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Altersarmut aus der Tabuzone holen

Aktion Adventslicht: Ehrenamtliche gehen mit &lteren Tafel-Kunden einkaufen

Hannes Harding

as  Adventslicht
ist in Neumdiins-
ter léngst eine
Institution. Mit-
hilfe von Spenden gehen die
Aktiven der Aktionsgemein-
schaft zur Férderung Behin-
derter und Benachteiligter
mit sozial schwachen Fami-
lien einkaufen, damit die Kin-
der trotz der Armut der El-
tern etwas unter dem Weih-

nachtsbaum finden. Jetzt
nehmen sich die Ehrenamt-
ler eines weiteren dréngen-
den Themas an: der Altersar-
mut.

Der Ansturm auf die Tafel
wichst, die Warteliste wird
wieder langer. Leiterin Chris-
tina Arpe nimmt auch wahr,
was Ehrenfried Boege und
Uta Winkelmann von der Ak-
tionsgemeinschaft umtreibt:
Immer mehr #ltere Men-
schen wissen nicht, wie sie

angesichts von steigenden
Preisen und der Energiekrise
iiber die Runden kommen
sollen. Deshalb rannte Boege
bei der Tafel offene Tiiren
ein, als er seine Idee umset-
zen wollte, das Prinzip des
Adventlichts auch fiir dltere
Menschen zu nutzen.

Unglédubiges Staunen
bei Tafel-Kunden

Das heifit: Der Verein spricht
Bediirftige an, woran es ih-
nen besonders mangelt und
geht mit jhnen dann einkau-
fen. Dabei geht es nicht wie
beim Adventslicht um Weih-
nachtsgeschenke oder thera-
peutisches Spielzeug, son-
dern um Dinge des téglichen
Bedarfs oder auch Reparatu-
ren im Haushalt, die sich die
Betroffenen nicht leisten
konnen.

Den Kontakt suchen in
erster Linie Helga Hanne-
mann und Achim Danker, die
erst kiirzlich zur 1990 ge-
griindeten  Aktionsgemein-
schaft stieflen und sofort von
dem neuen Projekt begeistert
waren. Sie sprechen seit Mérz
wihrend der Offnungszeiten
des Tafel-Cafés an der Kieler
Strafe Senioren an, um mit
ihnen ins Gespréch zu kom-
men. Dort werden dann Kon-
taktdaten ausgetauscht. Die
Bediirftigkeit ist iiber die Zu-
lassung zur Tafel sicherge-
stellt. Geldleistungen gibt es
nicht - so wie auch bei der
urspriinglichen ~ Advents-
licht-Aktion. ,Wir verabre-
den uns mit den Menschen
und treffen uns dann direkt
beim Geschift oder auch

Im Tafel-Café gibt es Hilfe: Ehrenfried Boege (von vorn), Helga

Helga Hannemann und Achim Danker suchen im Tafel-Café das

Gesprach mit Senioren.

beim Handwerker®, sagt
Danker. Die ersten Senioren,
die im Tafel-Café angespro-
chen wurden, gingen ungléu-
big zu Tafelleiterin Christina
Arpe: ,Sie wollten sich bei
mir riickversichern, ob es
sein kann, dass ihnen jemand
einfach so etwas schenken
mdchte.“ Inzwischen hat sich
das Angebot herumgespro-
chen. Uta Winkelmann: ,Wir
hatten einen guten Start.“
Dass dies {iberhaupt nétig
sei, sei beschimend: ,Im
Grundgesetz heiflt es: Die
Wiirde des Menschen ist un-
antastbar. Wo wird das von
der Politik heute ernst ge-
nommen?“ Achim Danker
bekriftigt das: ,Was wir tun
konnen, ist nur ein Tropfen
auf dem heiflen Stein, aber
uns begegnet dabei grofle
Dankbarkeit.“ Die Aktionsge-

meinschaft ist auf Spenden

angewiesen. Wer sie gern
unterstiitzen méchte, meldet

sich bei Ehrenfried Boege, |

v

Hannemann und Achim Danker von der Aktionsgemeinschaft so-
wie Tafel-Leiterin Christina Arpe stellten das Projekt vor.
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Tel. 04321 / 13169, oder per
E-Mail: info@aktionsge-
meinschaft-adventslicht.de.



